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: organizzato dalla ASD PODISTICA SAN SALVO - Cod. Societa CH135

SABATO 24 GIUGNO 2017 - ore 17:30

Via Istonia (di fronte Villa Comunale) - San Salvo

RUN &
MARATHOMN

Percorso cittadino di Km 10,200 attraversando le strade pil caratteristiche di San Salvo.
(Gara non competitiva di Km 4. Percorsi ridoltti per ragazzi.
PROGRAMMA.: ritrovo ore 17:00 Via Istonia (di fronte Villa Comunale)
Passeqqgiala ore 17:15 nel centro storico con Nordic Walking e Walking aperta a tulll
Partenza gara ragazzi ore 17:45;
Partenza CORRINSIEME ore 18:15
Partenza gara competitiva e non competitiva ore 19:00 Tempo max 80 minuli

7'“ Edizione di CORRINSIEME

Corriamo insieme ai ragazzi Down, in collaborazione con I'"ARDA onLus (Associazione Regionale Down Abnazo sax & Vasto)
Info: 320.7296877 |Egidio Scardapane)

Con la collaborazione di “SORRIDERE SEMPRE" associazione di volontariato ONLUS - wwwsorrideresempre. ﬂrq

Con la partecipazione del gruppo Nordic Walking 4 i (ENTIERD rqs p
‘.IB MINARS

Ricco ristoro per tutti i partecipanti e Pasta Party gratuito. SUPERMERCATI

La serata sara allietata dagli "AMIC| DELLE TRADIZIONI" SAN SALVO (SJCONAD
Gruppo folkloristico Abruzzese di San Salvo
Iscrizioni: timingrun@gmail.com - www.timingrun,it

Cronometragagio con microchip. —

info: 347 6649637 (Michele) - 329.5975690 (Giampaolo)

www.podisticasansalvo.it - info@podisticasansalvo.it ASD PODISTICA SAN SALVQ s v

PARCHEGGIO PULLMAN E AUTO PRESSO PIAZZA ALDO MORO A 100 mt DALLA PARTENZA. NEW balance
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La Gara @ aperta al tesserati FIDAL e al tesserati degll enti di promozione sportiva in regola con il tesseramento 2017,
Le iscrizioni dei gruppi si accettano solo su carta intestata della Societa di appartenenza con firma del Presidente che
attesti il regolare tesseramento 2017 e I'idoneita specifica all'attivita sportiva agonistica.

Gl iscritti non autorizzati dal Presidente defla Socleta devono esibire, al momeanto del ritiro del pottorala,

il certificato di idoneitd all'attivita agonistica.

L'organizzazions pur garaniendo fa buona riuscita dalia manifestarione declina ogni responsabiiité per incidentl che si poireabbenn
verificara prima, dopo & durante |a gara; sard comungue assicuralo un servizio ambulanza con medico.

Con |'scrizions & accattano la condizioni dol presenta regotamento, cha per la buona ruscila della manifestasions polr essern modificato,
L iscrizioni par la societh aderanti af circuito CORRILABRUZZO sono ammesse salo on ling al sito www.cormiabnuzzo. i nella seziona
risepvala ol peesidentl,

Le iscrizioni dovranno effettuarsi TASSATIVAMENTE entro le ore 24:00 di Giovedi 22 Giugno 2017.

Costo: Ragazzi € 3,00 - Adulli € 7,00 (competitiva) € 5,00 (non competitiva).

Con la quota di partecipazione si avra diritto a un pacco gara con prodotti alimentari.

Il percarso sard ben segnalato con nasin, frecce e quant'aliro.

Ben controllato dalle forze dell'ordine, Prolezione civite VALTRIGNO, volontari e giudici di gara.
La manifestazione sara assistila da:

Proteziona Civile VALTRIGNO: Prolezione Civile F.1.R. CB SAN VITALE;
Associaziones “Anteas™

Servizio Ambulanza della Prolezione Civile "VALTRIGND™ San Salvo;

Polizia Municipale di SAN SALVD;

Carabinier dl San Salvo.

CATEGORIE

Verranno premiali | primi & Classificali della calegoria MIF.
M/F18-MIF23-MF30-MF35-MFAD-MF45-MF50-MIFS5-MFG0-MFGS-MFTO-MIFTS - MIFBOD e oitre.
| Ragazzi: MIF 0-5 MIFG-7 MIFB-3 (mt 500) - MIF10-11 MIF12-13 (mit1000) - M/F14-15 (mi1500)

PREMI ASSOLUTI ADULTI M/F CATEGORIE RAGAZII MIF

1* Assolule: RIS + Trofeo Potalive Verranno pramiati | primi 3 Classificati dolla categoria MIF.
2" Assoluto RIS + Promio 1" Cal. premio

3" Assolulo RIS + Premio 2* Cal. premio
4" Assolulo RIS + Premio 3° Cal. premio
5° Assoluto RIS + Premia

CATEGORIE ADULTI M/F PREMI SOCIETA' . e

Verranno premiati | primi 5 Classificati della categoria MIF. Varranno premiate le prime 5 Societd pid numerosa

1" Cat. predottl alimeantan

2° Cal. prodotti alimentar

3" Cat. prodotti alimentari

4% Cat. prodotti alimentari

5° Cat. prodotti alimentari Gara Assicurata con GENERALI ASSICURAZIONE

Tutti | ragazzi riceveranno un ricordo della manifestazione.

Il ritiro del pefiorale dovra essere effettuato dal presidente o da un delegato della Societa, ed ha l'obbligo
di ritirare in un'unica soluzione l'intera busta dei pettorali pagando l'importo dovuto come da ricevuta allegata
LE QUOTE DI ISCRIZIONE NON SONO RIMBORSABILI.

= j —
Verranno effettuati massaggi gratuiti tTI'_ g:’j - o h*

pre-post gara da fisioterapisti quallf’catl Centro di Terapia Fisica Medica

| Vi consigliamo un Week End a San Salvo presso | nostri Hotel e Ristorantl convenzionati: '

Hotel "MILANO" 0873.803280 Sara garantito un servizio spogliatoio uomo e donna, con bagni.

Ristorante "LA CASCINA" 0873.343033

Ristorante “IL PANFILO™ 0873.803111 L2 gara si svolgera con qualsiasi condizione almosferica; percorso omologato UISP.
Tra tukti § parlecipant alla gara varra aslralia una macchinetta da caflé con ciaide e all 5 Promi.

Con I'scrizone al 13* Trefeo Cittd di San Salvo Memonal Dino Potalive, P'atleta auborzea espressamente ¢l orpanizeatori affinche abhizno dintio,
unitamente al media partner,ad wtilizzare | dani r'i'r'-uul'n:lll le immagini fisse o in movimenio sulle ql.lul: polrd apparire,
prese in occasione della: propria. partecipazione. alla gom, su tuti @ supporti, compresi | materiali promorionale oo pubblician. in ot 1l monds ¢
per utl 1 bempo nuassamm pre 1o delle ILf,&ﬂ dal repolarmends, dai trattati in vigone, ompresa la prosoga eveniuale che poird cxsere apporiatn 3l [\-:'n..hju prevesto.
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